
医院碳减排是一项紧迫的系统性工程

各位朋友，下午好。今天我想和大家聊聊一个与我们每个人都息息相关，却又常常被其复杂性所遮蔽的议题——医
疗机构的能源转型。我们走进医院，期望得到精密的诊断和有效的治疗，但很少会去思考，维持这些先进医疗设备
、24小时不间断的洁净环境以及恒温恒湿的药房，背后需要消耗怎样惊人的能源。坦白讲，医院的能耗密度，通常
是普通公共建筑的1.5到2倍，这个数据，是有点吓人的。
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　　这不仅仅是一个电费账单的问题。根据世界卫生组织的估算，全球医疗部门的碳足迹约占全球总排

放量的4.4%，如果将其视为一个国家，它将是全球第五大碳排放国。在中国，随着“双碳”目标的深入

推进，作为能耗和排放“大户”的公立医院，其碳减排压力与日俱增。这背后是一系列严峻的现象：电

力的高消耗直接推高了运营成本，挤占了本可用于医疗改善的资源；对市政电网的过度依赖，在极端天

气或电网波动时，可能威胁到关键生命支持系统的供电安全；此外，柴油发电机作为传统备用电源，其

噪音、污染和运维成本，也与医院追求的宁静、洁净环境格格不入。

　　数据背后的挑战与机遇

让我们看一些更具体的数字。一家拥有1000张床位的大型三甲医院，其年用电量往往超过千万千瓦时，相

当于上万户家庭的用电总和。其中，空调、通风、照明等通用设备占了大头，但真正“不能断电”的核

心负荷——比如手术室、ICU、数据中心、检验科——可能只占总负荷的20-30%。传统的能源方案是“眉

毛胡子一把抓”，为100%的负荷配备100%的备用电源，这造成了巨大的投资浪费和能源效率低下。聪明

的做法，阿拉上海人讲，要“螺丝壳里做道场”，即在有限的空间和预算内，实现效率最大化。这就需

要一种更精细、更智能的能源管理策略：为关键负荷提供高可靠、不间断的绿色电力，同时优化整个院

区的能源结构。

　　一个可行的路径：从“能源消耗点”到“微能源节点”

这正是海集能（HighJoule）近二十年来深耕的领域。我们意识到，医院碳减排不能简单地理解为“关掉

几盏灯”，它是一项涉及能源供给侧、输配侧和管理侧的系统性再造。我们的思路，是将医院的各个楼

宇、甚至关键科室，视为一个个“微能源节点”。在这些节点上，部署以光伏和储能为核心的分布式能

源系统。

　

供给侧绿化：充分利用医院广阔的屋顶、车棚甚至立面，安装光伏板，将闲置空间转化为清洁电力工厂

。

  储能为枢纽：配置智能储能系统，如同一个高效、稳定的“能源水池”。它可以在光伏发电高峰时储电

，在电价高峰或光伏不足时放电，实现经济调度；更重要的是，它能在市电中断的瞬间（毫秒级）无缝

切换，为零中断的关键医疗设备提供保障，彻底告别柴油发电机的黑烟与轰鸣。
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  管理侧智能化：通过我们的数字能源管理平台，医院后勤人员可以像查看病历一样，清晰掌握全院各区

域的实时能耗、碳排放数据、光伏发电情况以及储能系统的状态，实现预测性维护和最优能效控制。

　　实践中的案例：可靠性与经济性的双赢

理论需要实践来验证。在华东地区一家大型综合性医院的改造项目中，我们为其新建的科研楼和能源中

心部署了“光储一体化”解决方案。项目安装了超过500kW的屋顶光伏，并配套了海集能自主研发的集装

箱式储能系统，容量为1MWh。这套系统不仅满足了该区域部分白天负荷，更重要的是，它被设定为医院

核心数据中心和部分实验设备的主备用电源。运行一年后，数据显示：

　　指标成果

  年度二氧化碳减排约620吨

  电费节约（峰谷套利+光伏自发自用）超过80万元人民币

  备用电源切换时间小于20毫秒，实现不间断供电

  柴油发电机启用次数降为0

　　这个案例清晰地表明，碳减排并非纯粹的“成本项”，通过精心的技术设计和商业模式创新，它可

以转化为提升医院供电韧性、降低长期运营成本的“投资项”。海集能依托上海总部的研发中心和江苏

南通、连云港两大生产基地，能够为医院这类复杂场景，提供从定制化设计、标准化产品制造到智能运

维的“交钥匙”一站式服务，确保方案能适配医院特殊的电气环境与安全规范。

　　更深层的见解：能源安全即是医疗安全

当我们谈论医院碳减排时，其终极目标并不仅仅是一个漂亮的ESG报告。它的核心，是重新定义医院的“

能源安全”。现代医学的高度依赖于稳定的电力供应，一次短暂的断电可能意味着生命支持系统的停摆

、珍贵样本的损毁、手术的被迫中断。因此，医院的能源系统必须具备抵御外部风险（如自然灾害、电

网故障）的能力。以光伏和储能为代表的分布式能源，恰恰赋予了医院这种“孤岛运行”的能力——在

外部电网出现问题时，医院内部的微电网可以独立运行，持续为生命通道供电。这便将能源安全，扎实

地锚定在了医疗安全的本源之上。

这个过程，也是医院从单纯的“能源消费者”向“可持续能源管理者”身份转变的过程。它要求医院的

决策者——院长、书记、后勤主管——具备跨界的视野，将能源基础设施视为与医疗设备同等重要的战

略资产进行规划和投资。这确实是一个挑战，但更是一个引领未来、履行社会责任的绝佳机遇。

　　那么，对于您所在的医疗机构而言，迈出能源系统智慧升级第一步，最需要厘清的关键问题是什么

？是初始投资的压力，是改造期间如何保障医疗业务不间断，还是缺乏评估不同技术路径优劣的专业能

力？我们很乐意就此展开更深入的探讨。

　　——
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